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Programa de emprendemento e talento

para mozos € mozas

Xuventude Promete

A Direccién Xeral de Xuventude e Voluntariado pon en marcha Xuventude Promete,
programa que promove e estimula o emprendemento e o autoemprego nos mozos e
mozas de 14 a 18 anos. Este xeito de pensar e actuar orientado cara a creacién de
riqueza tera lugar dentro dun marco de actividades que lle permitira & persoa

participante expandir a sUa creatividade e innovacién.

A Direccion Xeral de Xuventude e Voluntariado crea, a partir deste proxecto piloto, un
programa de estadias emprendedoras (living lab) no que a persoa, a través de
escenarios reais e cunha innovacién aberta e creativa, atopa nese escenario vias de

creacién, validacidn e perfeccionamento para axudarlle a aplicar no seu futuro.

Obxecto e finalidade da convocatoria:

O obxectivo principal é crear unha actividade multidisciplinar para mozos e mozas que
desexen experimentar e crear, baseandose no seu proxecto persoal. Deste xeito, a
Direccién Xeral de Xuventude e Voluntariado apoia o sistema educativo e axudalle a
mocidade participante a descubrir a sia vocacion e talento dende a educacién non

formal activa.

Esta experiencia permitiralle & persoa cofiecer novas formulas que fornezan a sua
iniciativa, sentido critico e autonomia; amais de fomentar as ideas innovadoras a
través da creatividade e lograr un cofiecemento e sentido autocritico que a prepare

para a sula funcidn no mundo laboral.

En resumo, a finalidade desta convocatoria é promover e estimular o espirito
emprendedor xa dende o inicio da adolescencia, a través de novos métodos educativos

de autoestima baseados en “aprender facendo”.
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Metodoloxia:

Os contidos propostos implican un troco na metodoloxia en beneficio dun novo
método de “aprender facendo”, coa finalidade de que a participacién no programa
sexa unha canle que lles permita ds rapazas e aos rapaces descubrir as slas paixons, os
seus ideais, para gque interactien entre todas e todos e poidan desenvolver traballos

de vida.

E moi importante que experimenten, pero que tamén tefian ferramentas para poder
levar a cabo os seus proxectos e que o fagan dun xeito metodoldxico novo e activo,
creando asi no programa un espazo cristalizador de vocaciéns ou, cando menos,

direccions cara a un proxecto.

O programa ten como principios basicos a posta en valor da iniciativa, a creatividade,
o sentido critico, a innovacioén, a autonomia, a capacidade de reaccién ante un fracaso,
a adaptacion ao cambio, a capacidade de comunicacién, o traballo en equipo e a

solidariedade, asi como a sensibilidade ante os problemas dos demais e o esforzo.

Destinatarios/as:

Xuventude Promete vai dirixido a mozas e mozos galegos de entre 14 e 18 anos de

idade. Existen duas modalidades de participacion:

- Individual: dirixida a persoa comprendida dentro dos extremos das idades
deste programa.

- Centros escolares: dirixida ao alumnado de educacidon secundaria obrigatoria
(ESO), bacharelato e ciclo de grao medio, que curse os seus estudos nos centros
de ensino galegos, co mesmo limite de idades e ata un maximo de 8 prazas por

centro.
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Prazo de inscricion:

O prazo de inscricidon comezara o xoves 15 de xaneiro, as 10.00 h, e rematard o luns 9

de febreiro, as 14.00 h.

O formulario esta dispofiible na paxina web: www.xuventude.net

Quendas:

O programa desenvolverase en catro quendas de participacion, de 3 dias de duracién

cada unha, cun maximo de 16 participantes por quenda.

LUNS MARTES | MERCORES
FEBREIRO 16 17 18
23 24 25

LUNS MARTES | MERCORES
MARZO 2 3 4
23 24 25

Entrada: dia 1 da actividade a partir das 9:30 h

Saida: dia 3 da actividade antes das 14:00 h
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Contidos e programacion:

CRONOGRAMA
DIA 1 DIA 2 DIA 3
WORKSHOP:
. WORKSHOP: “Aprender a VISITA
MANA “O marabilloso mundo
emprender” “A incubadora”
das ideas”
MEETING: WORKSHOP:
TARDE
“Full Team” “Xogamos con wiffi”
NOITE VELADA VELADA

Descricion dos workshops:

“O marabilloso mundo das ideas”

As ideas poden sair en calquera momento, por iso tes que estar alerta. Se te desprazas
a gran velocidade, a tua mente modvese mais rapida e as tuas ideas saen e
interrelacidonanse con maior facilidade. Se realizas o teu proceso de relaxacién, a tua

mente tranquilizase. Pecha os ollos e... benvido ao mundo das ideas.

Este workshop tenta dinamizar o mundo das ideas a través de técnicas e dindmicas

moi activas que tefien que ver coa creatividade:

- A palabra

- A musica

- A natureza

- O xogo
“Full Team”
O equipo é moi importante na nosa vida: os equipos deportivos, o traballo en equipo,
equiparse, equipo de investigacion, equipo cirurxico... Este é un gran xogo de rol no
que teremos que converternos en grandes investigadores e xogar unha partida pola

cidade de Lugo, na que cada un de nds tera unha personaxe asimilada. Atréveste a

xogar? Apuntate a un equipo.
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“Because I’'m from Lugo”

A primeira velada é de exterior. Moitas das veces o emprender comprende ter que
viaxar. Hoxe pola noite, nesta velada vas viaxar por Lugo nesta gran xincana. A
condicién? Sé te podes comunicar con todo o que te atopes en inglés... Hai moitas

probas e moi divertidas!

“Aprender a emprender”

Se non atopamos un espazo onde ser felices, por que non o creamos? Con este
workshop os mozos e mozas recibirdn unha morea de ferramentas para comezar un
proxecto, para transformar unha idea nun proxecto a través de dindmicas moi activas.
Tamén analizaremos as novas linguaxes que tefien que ver co emprendemento (start
up, living lab, pitch...). Amais, a través de dinamicas relacionadas coas artes escénicas

perderemos medos para falar en publico.

“Xogamos con wiffi”
Analizaremos todas as ferramentas que precisaremos a través das novas tecnoloxias,
traballaremos no mundo do audiovisual, na creacion de webs, na conformacién de

videocurriculos, nas presentacions mais innovadoras... Un gran mundo por descubrir!

“Party”
Imos facer un lipdub nocturno no centro de Lugo, se o damos convertido nun flashmob

seria ideal! Imos tentalo!

“A incubadora”

Esta é a maifia das visitas. Recibiremos no Complexo visitas de emprendedores ou
iremos visitalos ao seu viveiro para que nos amosen o que estan a facer e nos
expliquen porqué emprenderon nun momento dado da sua vida: experiencias de vida

e de traballo no emprendemento.
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Cota de participacion:
Sen Carné Xove: 50 €
Con Carné Xove: 25 € (-50%)

Na modalidade aberta a centros educativos incliese, de balde, a praza de docente

acompanante.

Servizos incluidos:

- Aloxamento en réxime de pension completa no Complexo Residencial de Lugo
Lug2 (habitacion dobre con bafio).

- Programa de actividades, equipo
técnico e material necesario para o
desenvolvemento correcto da
actividade.

- Unha praza de docente cada 8
participantes (modalidade aberta aos

centros).

- Seguro de accidentes e responsabilidade civil.
Non se inclue:

O desprazamento de ida dende o centro escolar ata o albergue nin o de volta dende o

albergue ata o centro escolar.
Devolucidn da cota de participacion:
S6 se procedera a devoluciéon da cota de participacion cando, por causas non

imputables as persoas interesadas, o servizo non se preste ou a Administracidn cancele

a actividade.
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Equipamento dos e das participantes:

- Roupa comoda

- Toallas (non é preciso levar saco de durmir)
- Bolsa de aseo persoal

- Un disfrace calquera

- Tarxeta sanitaria orixinal

Inscricions e reservas:

A inscricion realizarase unicamente na modalidade en lifia, desde a paxina web da

Direccidon Xeral de Xuventude e Voluntariado: www.xuventude.net

Na modalidade de convocatoria aberta a centros, a inscricion debera realizala o
centro de ensino correspondente. Neste caso, non se admitirdn inscriciéns individuais

daquelas mozas e mozos xa incluidos na solicitude realizada polo centro de ensino.

Adxudicacion das prazas:

As prazas adxudicaranse por rigorosa orde de recepcion das solicitudes.

No prazo de 7 dias dende o envio da solicitude, enviaraselle ao enderezo electrénico
que figure no formulario de inscricion unha mensaxe na que se confirmara, de ser o
caso, a adxudicacién da praza. De non recibir a comunicacion de admisién no prazo de

7 dias, entenderase que non se obtivo a praza.

Unha vez comunicada a adxudicacion de prazas por correo electronico, a persoa
solicitante ou o centro educativo (na modalidade aberta a centros), dispora dun prazo
maximo de 5 dias para enviar a documentacion correspondente, que se lle indique na
comunicacion de adxudicacidon, & Direccion Xeral de Xuventude e Voluntariado. No

caso contrario, poderd ser excluida do programa.
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Propiedade intelectual:

A participacion neste programa implicara por parte das persoas solicitantes finalmente
seleccionadas, a cesidon non privativa do material ds entidades organizadoras para o

seu uso divulgativo sen animo de lucro.

Condicidns de participacion:

A participacidn nesta convocatoria implica a aceptacion das suas bases e das
resolucidons que a Direccion Xeral de Xuventude e Voluntariado adopte para o seu
desenvolvemento, asi como as normas e recomendaciéns que se sinalen para o
desenvolvemento do programa:

- Débense respectar os horarios establecidos polas persoas responsables do
programa e deberd manterse un comportamento acorde coas normas de
convivencia e un trato correcto cos demais participantes e co persoal da
organizacion.

- Durante a estadia nos aloxamentos, respectaranse as normas de organizacion
interna do centro.

- As persoas organizadoras reservaranse o dereito a cambiar algunha parte do
programa ou servizo. Podera tamén cancelarse, no caso de que sexa necesario
por seguridade das persoas participantes.

- A Direccion Xeral de Xuventude e Voluntariado podera cancelar o programa, no
caso de que non exista un nimero minimo de participantes.

- Se calquera das persoas participantes incumpre as normas xerais ou altera o
desenvolvemento normal da actividade, podera ser expulsada do programa.
Neste caso, a Direcciéon Xeral de Xuventude e Voluntariado non se fara
responsable da viaxe de volta da devandita persoa, nin reembolsard ningunha
cantidade econdémica.

- Serd necesario levar a tarxeta sanitaria orixinal durante a estadia.



Jaahma

Proteccion de datos:

De conformidade coa Lei organica 15/1999, do 13 de decembro, de proteccién de
datos de cardcter persoal, os datos persoais facilitados polas persoas participantes
para esta convocatoria seran incluidas nun ficheiro coa finalidade de xestiéon da
actividade. O responsable deste ficheiro é a Secretaria Xeral Técnica da Conselleria de
Traballo e Benestar. Os dereitos de acceso, rectificacion, cancelacién e oposicion
poderanse exercer ante a Secretaria Xeral Técnica da Conselleria de Traballo e
Benestar, mediante o envio dunha comunicacién ao seguinte enderezo: Edificio
administrativo de San Caetano, 15781 Santiago de Compostela, A Corufia, ou por

correo electronico ao enderezo: sx.traballo.benestar@xunta.es.




