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 1º Campo de traballo 

 Aconsellado por amigos e tamén por iniciativa propia 
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 Axudar a un espazo protexido 

 Diferente maneira de afrontar o verán 

 Coñecer xente 
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 32 voluntarios e 11 da organización 

 Días totalmente organizados entre traballo e 
actividades 
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 Traballos de recuperación medioambiental: 
reforestación, limpeza para repoboación de especies 
autóctonas… 

 

CAMPO DE TRABALLO DAS ISLAS CÍES 



 Acondicionamiento da illa: limpeza de camiños e 
praias 

 IMPORTANCIA DOS CAMPOS DE TRABALLO (debido o 
número de visitantes e o lixo que deixan) 
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 Dinamización a través dun conto para nenos 

 Outras actividades co obxectivo de concienciar a 
xente para a eliminación de lixo 
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 Actividades acúaticas (paddle surf, kayak, snorkel) 
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 Máis actividades (talleres de maquillaxe, yinkanas, 
xogos de rol….) 
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 Algunha excursión (Cangas, senderismo pola isla…) 
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OBXECTIVOS CUMPLIDOS: 

Axudar espazo protexido 

Coñecer xente 

Pasalo ben 
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IMPORTANCIA DE VALORES ADQUIRIDOS 
 Traballo en equipo 

 Idiomas 

 Intercambio de culturas e experiencias 

 Posibles contactos de traballo 
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IMPORTANCIA DE VALORES ADQUIRIDOS 
 Importancia do traballo de voluntarios 

 Satisfacción persoal 
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