
 

 

PROGRAMA FORMATIVO “A MIÑA MARCA PERSOAL” 

 

Módulo1 - ¿Que é a marca persoal? 

 Introdución ó curso 

 Que é a marca persoal? 

 A quen vai dirixido o branding persoal? 

 Ferramentas  para construír a marca persoal 

 As tres leis do branding persoal 

  

 Módulo 2 – A estratexia de marca persoal 

 Que é a estratexia de marca? 

 Como se distingue a nosa estratexia? 

 Exemplos de estratexias 

  A marca persoal: cínguese unicamente a Internet ? 

 A estratexia é inamovible? 

 

Módulo 3 – Correo Electrónico. O DNI Dixital  

  Introdución ó correo electrónico 

 Que requisitos debo ter na miña conta de correo? 

 Como se crea un correo electrónico? 

 Aplicación do correo electrónico na marca persoal 

 O DNI Dixital. 

 

Módulo 4 - Introdución ás Redes Sociais 

 Que é unha rede social? 

 Por que son tan importantes as redes sociais? 

  Algúns datos sobre as redes sociais 

 Cales son as redes sociais máis importantes? 

 

Módulo  5 - Linkedin  

 Que supón Linkedin para a marca persoal? 

 O noso perfil Linkedin 

 Como se localizan novos contactos en Linkedin? 

 Valen o mesmo todos os contactos? 

 Como debemos contactar? 

 Como buscamos traballo en Linkedin? 
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Módulo 6 - Twitter 

  Introdución 

 Que é Twitter? 

 Por que é diferente ao resto das redes sociais? 

 Cales son os elementos de Twitter? Posibilidades 

 

Módulo 7 - Facebook 

 Que é Facebook? 

 Diferenzas entre perfil persoal e páxina 

 Como migrar un perfil persoal a unha páxina? 

 Como crear unha páxina? ¿Cantos tipos de páxina existen? 

  Recomendación para a nosa páxina e definición de elementos 

 Como crear contidos nunha páxina de Facebook? 

 As melloras prácticas para a publicación de contidos 

 Publicidade Facebook: ¿como promocionar o contido nunha páxina? 

 Como medir os resultados dunha páxina de Facebook? 

 

Módulo 8 - Blogs 

  Que é un  blog? 

 Por que son interesantes a nivel da marca persoal en Internet? 

 Como se monta un blog? 

 Plataformas para blogging: Wordpress e Bloggers 

 O contido... ¿como se traballa? 

 Os blogs e as redes sociais 

 

Módulo 9 - Youtube 

 Algúns datos sobre Youtube 

 O fenómeno dos youtuber 

 O canal  de Youtube 

 Como podemos crear o noso primeiro vídeo? 

 Como medimos a influencia de Youtube na  nosa marca persoal 

 

Módulo 10 – Ferramentas para xerar un  contido atractivo 

 O contexto e a importancia de destacar 

 Os mecanismos de aprendizaxe do ser humano 

 O Storytelling. Exemplos de marcas que realizan storytelling 

 Como nos axudan estes mecanismos na nosa marca persoal? 

 Ferramentas para crear presentacións 

 As infografías 

  Ferramentas para a creación de vídeo 
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Módulo 11 – Avaliación da  presenza en Internet como fonte de ingresos 

 Que son as fontes de ingresos pasivos? 

 Cales son os diferentes tipos de xeración de ingresos pasivos on-line? 

 Consellos para la obtención de ingresos pasivos on-line 

 

Módulo 12 – Estratexia de xeración de contidos 

 A estratexia,¿compartir ou competir? 

 Estratexia de xeración de contidos 

 Ferramentas interesantes para a xestión do contido 

 Como se xeran as ideas? 

 Organización do día 

 Promocionando o contido 

 Casos reais de estratexia de busca de  emprego 

  

Módulo 13 - Posicionar con éxito a túa marca persoal 

 Practicar benchmarking 

 Definir os obxectivos de posicionamento 

 Definir a estratexia  para posicionar a nosa  marca 

 Definir a imaxe que queres dar da nosa marca, sempre fiel á filosofía como 

profesional ou como empresa 

 Elaborar unha breve guía de comunicación 

 Decidir con que frecuencia imos publicar 

 Aproveitar  as canles sociais para interactuar e falar directamente tanto cos nosos 

clientes como co noso público potencial 

 Aliñarse cos nosos públicos 

 Mostrar o produto pero sen facer spam 

 Somerxerse nas novas  tecnoloxías e aproveitarnos delas 

 

 

Módulo 14 – Bosquexo da marca persoal 

  Que é a estratexia de marca persoal? 

 As coordenadas da marca persoal e o sistema de posicionamento persoal 

 De que depende o éxito da  marca? 

  Requisitos para un proxecto de marca persoal 

 O modelo dos seis pes 

 As fases do proxecto de marca persoal 

 

Módulo 15 – A miña marca persoal como motor de oportunidades. 

  Canto tempo lle vou dedicar á miña marca persoal? 

 Como crear oportunidades a través da nosa marca persoal? 

  Que facer en caso de crise na nosa marca persoal? 
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Módulo 16: Presentación da miña marca persoal 

 

 Presentación da miña marca persoal. 

 Gravación en vídeo da presentación e análise conxunta da mesma 


