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Primavera Xove 2024

A Xunta de Galicia pon en marcha, por terceira vez, unha nova edición do 
programa de educación non formal e ocio alternativo PRIMAVERA XOVE, co fin 
de ofrecer actividades formativas e de lecer para a mocidade galega, así 
como un recurso de coidado para as familias galegas durante a Semana 
Santa e distintas fins de semana nos meses de marzo e abril, en 
instalacións da Xunta de Galicia. 

Trátase dunha actuación da Xunta de Galicia co financiamento do Ministerio 
de Igualdade, en desenvolvemento do Plan Corresponsables.

Quen pode participar?

O programa está dirixido a mozos e mozas empadroados en Galicia que teñan 
entre 14 e 30 anos no momento de asistencia á quenda adxudicada e queiran 
gozar dun programa de actividades de educación non formal en distintas 
instalacións da Xunta de Galicia. Os grupos de participación dividiranse en 
dous tramos de idade diferenciados, posto que haberá grupos con 
participantes de 14 a 17 anos e outros de 18 a 30.

As persoas menores en situación de tutela ou garda pola Administración
e que se atopen en acollemento residencial poderán participar neste programa 
e deberán indicar esta condición no formulario da solicitude, marcando o 
recadro correspondente. 

As persoas que teñan unha discapacidade igual ou superior ao 33% deberán 
facer constar  esta circunstancia no formulario de solicitude, co fin de 
planificar os apoios persoais necesarios, se os precisaran. 

Obxectivos do programa

» Achegar un recurso de coidado durante períodos non lectivos para as 
familias galegas.

» Mellorar as competencias e habilidades da xuventude a través da 
educación non formal.

» Promover un lecer educativo alternativo e saudable.

» Facilitar que as mozas e mozos galegos participantes coñezan a xeografía 
e patrimonio natural, cultural e etnográfico de Galicia, promovendo o seu 
respecto e posta en valor.

» Proporcionar á xente nova a oportunidade de vivir a experiencia de 
alberguismo xuvenil en Galicia.
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O programa inclúe

» Aloxamento en albergue xuvenil. A asignación de cuartos será de libre 
disposición.

» Manutención completa desde a cea do venres ata o almorzo do domingo, 
ambos incluídos, no caso das fins de semana. No caso das quendas de 
Semana Santa: desde a cea do venres 22 ata o almorzo do martes 26, e 
desde a cea do mércores 27 ata o almorzo do domingo 31. 

» Programa de actividades, equipo técnico responsable, así como o material 
preciso para o seu desenvolvemento (no suposto de mal tempo levaranse 
a cabo actividades alternativas).

O desprazamento ata as instalacións onde se vai desenvolver o programa 
vai por conta das persoas que participan, tanto o día de incorporación 
como o día do remate da actividade.

Condicións de participación

» Cada persoa solicitante só poderá elixir un programa e unha quenda, se 
ben no caso de que queden prazas libres, ofreceráselles aos mozos e 
mozas que presentaran xa unha solicitude de participación a posibilidade 
de inscribirse noutro programa no que haxa vacantes.

» As persoas mozas participantes terán que respectar os horarios 
establecidos.

» Durante a estancia nos aloxamentos respectaranse as normas de 
organización interna en cada un deles, que serán obrigatorias para as 
persoas participantes.

» As persoas organizadoras reservaranse o dereito a cambiar algunha parte 
do programa ou servizo, incluso de cancelalo no caso de que sexa necesario 
por seguridade das persoas participantes.

» A realización e o desenvolvemento das actividades estará condicionado 
polas condicións meteorolóxicas.

» A Dirección Xeral de Xuventude, Participación e Voluntariado poderá 
cancelar calquera dos programas no caso de que non exista un número 
mínimo de participantes.

» Se calquera das persoas participantes incumpre as normas xerais que 
alteren o desenvolvemento normal das actividades, poderán ser 
expulsadas do programa correspondente.

» Será necesario levar a tarxeta sanitaria e o DNI durante os días de 
realización do programa.
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» A incorporación realizarase o primeiro día da actividade pola tarde ás 
19.00 horas, e a saída será o último día da actividade antes de xantar. 

» A participación no programa supón a aceptación das condicións deste. 
Noutro caso poderá excluírse do programa a persoa participante que 
incumpra as devanditas condicións.

Material necesario

É necesario que o/a participante en Primavera Xove leve o seguinte material 
básico: útiles de aseo, roupa axeitada e cómoda, prendas axeitadas ás 
condicións climatolóxicas, calzado deportivo cómodo e mochila, saco de 
durmir e esteira, se se dispón deles.

É importante que a roupa e o calzado sexan axeitados para as actividades do 
programa elixido.

No caso de actividades acuáticas/piscina, ademais será necesario toalla de 
praia, traxe de baño, gorro, chancletas, sandalias pechadas para auga ou 
escarpíns e neopreno/lycra (se se dispón del). 

Prazas

O número total de prazas dispoñibles é de 580, que se distribúen en 29 
quendas de 20 prazas e en 6 programas e instalacións diferentes.

580 29 20 6
P R A Z A S Q U E N D A S P R A Z A S

P O R  Q U E N D A
I N S TA L A C I Ó N S
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Solicitude de praza

» A solicitude de praza efectuarase unicamente a través do formulario en 
liña dispoñible na páxina web xuventude.xunta.es.

» As prazas asignaranse por estrita orde de chegada sempre e cando se 
cumpran os requisitos. Unha vez esgotadas crearase unha lista de 
reserva, tamén por orde de chegada.

» No formulario só se poderá elixir unha quenda, se ben no caso de que 
queden prazas libres, ofreceráselles aos mozos e mozas que presentaran 
xa unha solicitude de participación a posibilidade de inscribirse noutro 
programa no que haxa vacantes.

Confirmación e adxudicación das prazas

As prazas adxudicaranse, como se dixo anteriormente, por rigorosa orde de 
chegada dos formularios de inscrición ata esgotar todas as dispoñibles por 
programa.

» A confirmación da praza farase por correo electrónico tras realizar a 
inscrición. Cómpre lembrar que non se establece un prazo para este 
trámite. 

» Unha vez confirmada a praza, o/a participante terá un prazo de 48 horas 
para remitir, ao correo electrónico xuventur@xunta.gal, a seguinte 
documentación:

Prezo do programa

As persoas ás que se lles adxudique unha praza deberán aboar un prezo de 25 
euros para as actividades de fin de semana e de 75 euros para as de 
Semana Santa.

Por ser membro de familia numerosa ou monoparental e por ser titular do 
Carné xove, sempre e cando a tarxeta estea debidamente activada, aplicarase 
un desconto do 25% sobre o prezo. Deste xeito, os/as participantes aboarán, 
nestes casos, 18,75 euros ou 56,25 euros segundo corresponda.

Prazo de inscrición

O prazo de inscrición comezará o xoves 22 de 
febreiro ás 10.00 horas.

http://xuventude.xunta.es
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Devolución de cotas

Se unha vez obtida a praza e aboado o prezo correspondente, a persoa 
interesada non puidese asistir á actividade, só terá dereito á devolución deste 
nos casos e polas causas seguintes:

a. Renuncia á praza comunicada por escrito sempre e cando solicite a 
devolución da cantidade aboada polo menos cinco días naturais antes do 
inicio da actividade.

b. Anulación da actividade ou non prestación do servizo por causas non 
imputables á persoa interesada. 

c. Ingreso hospitalario ou causa médica grave que afecte á persoa 
solicitante e lle impida incorporarse á actividade, que deberá acreditarse 
con informes médicos e/ou do hospital no que estea ingresada.

d. Falecemento ou enfermidade grave dun familiar de ata 2º grao. Esta 
causa debe estar acreditada con informes médicos e/ou do hospital onde 
estea ingresado o familiar ou co certificado de defunción, de ser o caso.

Avisos

1. A ausencia de datos, que estes sexan erróneos, enviar mal a documentación ou non enviala 

ocasionará a baixa automática do programa e as prazas quedarán dispoñibles para as persoas 

en lista de reserva.

2. As persoas participantes admitidas que por calquera causa non poidan finalmente asistir ás 

actividades deberán comunicalo á Dirección Xeral Xuventude, Participación e Voluntariado ao 

enderezo de correo electrónico xuventur@xunta.gal, co fin de poder asignar as prazas 

vacantes ás persoas solicitantes da lista de espera. De non facelo así quedarán excluídas da 

participación en sucesivas edicións deste programa e nos demais que poña en marcha a 

Dirección Xeral Xuventude, Participación e Voluntariado.

No asunto do correo electrónico debe indicarse o programa no que está 
inscrito. Este trámite feito ao completo suporá a adxudicación da praza. 

› Xustificante do pagamento.

› Copia do DNI/NIE da persoa 

solicitante. 

› Copia da tarxeta sanitaria ou 

seguro médico privado.

› Copia do certificado/tarxeta de 

familia numerosa, se é o caso.

› Copia do certificado de familia 

monoparental, se é o caso.

› Copia do Carné xove, se é o caso.

› Copia do certificado acreditativo 

de discapacidade e do ditame 

técnico-facultativo, se é o caso.

› Autorización asinada para a 

captación de imaxes.
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Programas e instalacións

 Programa 1: AVENTURA 3D 

Programa 2: NÁUFRAGO 

Programa 3: NATURE 
DEVESA 

 Programa 4: LUGO TECH 

 Programa 6: NATUREZA 
INTERIOR

 Programa 5: BIOAVENTURA 
 NAS SINAS 

Albergue xuvenil Marina 
Española (Bergondo e Sada) 

Albergue xuvenil Lug II
(Lugo) 

Campamento que ten unha parte 
de albergue

Campamento que ten unha parte 
de albergue

1

2

3

4

6

5

Albergue xuvenil Area
(Viveiro) 

Campamento xuvenil A 
Devesa (Ribadeo) 

Campamento xuvenil 
Pontemaril  (Forcarei) 

Albergue xuvenil As Sinas
(Vilanova de Arousa) 
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 PROGRAMA 1: AVENTURA 3D 

Actividades fin de semana

Actívate; xogos con láser e tiro con arco; impresión 3D;  xincana cooperativa; 
Archery battle: xogo de frechas sen punta, arcos e máscaras; visita a Sada e 
xogo “Misión imposible por Sada”; veladas temáticas e probas tolas.

Actividades de Semana Santa

Actívate; obradoiro de primeiros auxilios; impresión 3D; xincana cooperativa; 
xogos de habilidade e tiro con arco; Archery battle: xogo de frechas sen punta, 
arcos e máscaras; probas tolas e xogos de asexo; obradoiro de chaveiros de nó; 
visita a Sada e xogo “Misión imposible por Sada”; veladas temáticas e xincana 
nocturna. 

Quendas

Aloxamento

Albergue Xuvenil Marina Española
Lugar Lagoa,  40

15167 Sada (A Coruña)

Como chegar

A 1,5 km de Sada (A Coruña), na 
estrada a Betanzos

Teléfono: 981 620 118

 20 en cada quenda. 

Entrada o primeiro día 
da actividade ás 

19:00 horas 
e saída ás 13:30 horas 

do último día.

Quendas para 
mozos/as 
de 18 a 30 anos

Do 8 ao 10 
de marzo

Do 15 ao 17 
de marzo

Quendas para 
mozos/as 
de 14 a 17 anos

Do 22 ao 
26 marzo 

(Semana Santa)

Do 27 ao 
31 marzo 

(Semana Santa)

Do 5 ao 
7 de abril

PRAZAS

HORARIO
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 PROGRAMA 2: NÁUFRAGO 

Actividades fin de semana

Actívate; ruta fotográfica: fotografía no exterior con teléfonos móbiles e 
impresión instantánea para a realización dun mural; xogo de rol sobre a 
biodiversidade; xogo de supervivencia; veladas e contos.

Actividades de Semana Santa

Actívate; ruta fotográfica: fotografía no exterior con teléfonos móbiles e 
impresión instantánea para a realización dun mural; saída en caiac; técnicas de 
supervivencia; ruta en BTT con raid de orientación en Monte Lobeira; xogo de 
rol sobre a biodiversidade; limpeza de praias e clasificación do lixo;  rastrexo 
nocturno con xincana e tiro con arco; xogo de supervivencia; obradoiro con 
drons e novas tecnoloxías; veladas e contos.

Quendas

Aloxamento

Albergue Xuvenil Area
Praia de Area

27850, Viveiro (Lugo)

Como chegar

Por estrada: A 5 km de Viveiro, na 
estrada LU-862. Autobuses de Lugo 
a Viveiro todos os días. 

Por ferrocarril: Estación FEVE en 
Viveiro (liña Ferrol-Xixón)

Teléfono: 982 294 346

Quendas para 
mozos/as 
de 18 a 30 anos

Do 8 ao 
10 de marzo

Do 15 ao 
17 de marzo

Quendas para 
mozos/as 
de 14 a 17 anos

Do 22 ao 
26 marzo 

(Semana Santa)

Do 27 ao 
31 marzo 

(Semana Santa)

 20 en cada quenda. 

Entrada o primeiro día 
da actividade ás 

19:00 horas 
e saída ás 13:30 horas 

do último día.

PRAZAS

HORARIO
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 PROGRAMA 3: NATURE DEVESA  

Actividades fin de semana

Obradoiro de rastrexo e fototrampeo; roteiro didáctico de rastrexo de fauna e 
colocación de cámaras de fototrampeo; espeleoloxía na cova do Rei Cintolo; 
experiencia Starlight: observación de estrelas na praia das Catedrais 
acompañados dun especialista astronómico; obradoiro de supervivencia no 
medio natural e veladas temáticas. 

Actividades de Semana Santa

Obradoiro de rastrexo e fototrampeo; roteiro didáctico de rastrexo de  fauna 
e  colocación de cámaras de fototrampeo; espeleoloxía na cova do Rei Cintolo; 
obradoiro de supervivencia no medio natural; roteiro en caiac polo río Eo con 
interpretación da súa riqueza natural; xeolocalización nocturna na praia de 
Arealonga; xogo de escape no labirinto Costa Mariña; xogo con láser; 
experiencia Starlight: observación de estrelas na praia das Catedrais 
acompañados dun especialista astronómico e veladas temáticas. 

Quendas

Aloxamento

Campamento Xuvenil A Devesa 
(Ribadeo)
A Rochela, s/n, 27700 A Devesa, 
Ribadeo (Lugo)

Como chegar

Por estrada: A 11 km de Ribadeo, na 
estrada LU-862. Autobuses desde 
Lugo todos os días. 

Por ferrocarril: Estación FEVE en 
Reinante e Ribadeo (liña Ferrol - 
Xixón)

Teléfono: 982 294 346

Quendas para 
mozos/as 
de 18 a 30 anos

Do 8 ao 
10 de marzo

Do 15 ao 
17 de marzo

Do 5 ao 
7 de abril

Quendas para 
mozos/as 
de 14 a 17 anos

Do 22 ao 
26 marzo 

(Semana Santa)

Do 27 ao 
31 marzo 

(Semana Santa)

 20 en cada quenda. 

Entrada o primeiro día 
da actividade ás 

19:00 horas 
e saída ás 13:30 horas 

do último día.

PRAZAS

HORARIO
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 PROGRAMA 4: LUGO TECH 

Actividades fin de semana

Actividades tecnolóxicas: realización de podcast, realidade virtual, impresión 
3D e estampado en tea. Actividades deportivas: escalada en rochódromo 
(quenda 14-17 anos) / roteiro de orientación (quendas 18-30 anos); xogos de 
escape; veladas temáticas; xogos con láser e xogo “Farfan”. 

Actividades de Semana Santa

Actividades tecnolóxicas: realización de podcast, realidade virtual, impresión 
3D, arte dixital, estampado en tea, creacións no metaverso e obradoiro con 
drons. Actividades deportivas: escalada en rochódromo, xogos con láser, tiro 
con arco e xogo “Lugopoly”. Veladas temáticas; xogos de escape; roteiro de 
orientación e xogo “Farfan”.

Quendas

Aloxamento

Alberge Xuvenil LUG II (Lugo) 
Rúa Pintor Corredoira, 4

27002 Lugo

Teléfono

982 828 496

Quendas para 
mozos/as 
de 18 a 30 anos

Do 8 ao 
10 de marzo

Do 15 ao 
17 de marzo

Quendas para 
mozos/as 
de 14 a 17 anos

Do 22 ao 
26 marzo 

(Semana Santa)

Do 27 ao 
31 marzo 

(Semana Santa)

Do 5 ao 
7 de abril

 20 en cada quenda. 

Entrada o primeiro día 
da actividade ás 

19:00 horas 
e saída ás 13:30 horas 

do último día.

PRAZAS

HORARIO
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 PROGRAMA 5: BIOAVENTURA NAS SINAS 

Actividades fin de semana

Obradoiro de podcast “Sinas nas redes”; roteiro marítimo en caiac pola praia 
das Sinas e Faro do Seixo; deportes terra e mar: volei-praia, xogos de palas, tiro 
con arco e corda de equilibrio;  biomergullo intermareal; veladas temáticas e 
xogos nocturnos. 

Actividades de Semana Santa

Obradoiro de podcast “Sinas nas redes”; roteiro marítimo en caiac pola praia 
das Sinas e Faro do Seixo; deportes terra e mar: volei-praia, xogos de palas, tiro 
con arco e corda de equilibrio; obradoiro “A mar de concienciados”: dinámicas 
de concienciación medioambiental, acción social e traballo en equipo; roteiro 
paisaxístico ata a praia do Terrón con merenda nos arredores; xincana literaria 
“O cadrante”, descuberta do vínculo entre Valle Inclán e Vilanova de Arousa; 
biomergullo intermareal; veladas temáticas, festa de despedida e xogos 
nocturnos. 

Quendas

Aloxamento

Albergue Xuvenil As Sinas
Praia das Sinas, 36620 Vilanova de 
Arousa (Pontevedra)

Como chegar

Está situado na ría de Arousa a 4 Km 
de Vilagarcía de Arousa, na estrada 
Vilagarcía-Cambados.

Autobuses e ferrocarril a Vilagarcía.

Teléfono: 986 817 048

Quendas para 
mozos/as 
de 18 a 30 anos

Do 8 ao 
10 de marzo

Do 15 ao 
17 de marzo

Quendas para 
mozos/as 
de 14 a 17 anos

Do 22 ao 
26 marzo 

(Semana Santa)

Do 27 ao 
31 marzo 

(Semana Santa)

Do 5 ao 
7 de abril

 20 en cada quenda. 

Entrada o primeiro día 
da actividade ás 

19:00 horas 
e saída ás 13:30 horas 

do último día.

PRAZAS

HORARIO
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Aloxamento

Campamento xuvenil de 
Pontemaril
36550 Forcarei (Pontevedra)

Teléfono

Situado a 2 Km de Forcarei, na 
estrada N-541 de Pontevedra-
Ourense. Ferrocarril a Pontevedra.

Teléfono: 986 817 048

Quendas para 
mozos/as 
de 18 a 30 anos

Do 8 ao 
10 de marzo

Do 15 ao 
17 de marzo

Do 5 ao 
7 de abril

 PROGRAMA 6: NATUREZA INTERIOR 

Actividades fin de semana

Sendeirismo pola serra do Cando con interpretación da flora e fauna do lugar; 
barranquismo no río Cavadosa ou no río Carballas; escalada en rochódromo, 
tiro con arco, tirolina e corda de equilibrio; roteiro “A historia dos nosos 
antergos”: visita aos neveiros e á aldea abandonada de Grobas; veladas 
temáticas e dinámicas grupais. 

Actividades de Semana Santa

Actívate; sendeirismo pola serra do Cando con interpretación da flora e fauna 
do lugar; escalada en rochódromo, tiro con arco, tirolina e corda de equilibrio; 
roteiro “A historia dos nosos antergos”: visita aos neveiros e á aldea 
abandonada de Grobas; barranquismo no río Cavadosa ou no río Carballas; 
xogos de liderado; dinámicas de traballo en equipo e toma de decisións 
conxuntas; ruta de orientación e veladas temáticas. 

Quendas

Quendas para 
mozos/as 
de 14 a 17 anos

Do 22 ao 
26 marzo 

(Semana Santa)

Do 27 ao 
31 marzo 

(Semana Santa)

 20 en cada quenda. 

Entrada o primeiro día 
da actividade ás 

19:00 horas 
e saída ás 13:30 horas 

do último día.

PRAZAS

HORARIO




